
アクティビティ名 内容 定員 共通の持ち物 アクティビティごとの持ち物 備考

Let's learn English sounds and letters!（英語科） 英語の音と文字の基本であるフォニックスを、歌やゲームを取り入れながら楽し
く学びましょう！英語に触れたことのない人も大歓迎です！

20 筆記用具

様々なゲームに必勝法はあるか？（数学科）
〇×ゲームには必勝法（負けない方法）があります。他の様々な設定のゲームに
も必勝法があるかどうかを、みんなで楽しみながら探してみます。推理することが
好きな人、集まれ♪

20

空の科学（理科） 積乱雲のしくみを実験を行いながら解明します。最後には空を飛ぶ飛行機の原
理を使った工作も行います。

12 筆記用具（+赤・青など色ペンまたは色鉛筆が
もしあれば）

ドライアイスの魅力（理科） 身近にあるようでないドライアイスを科学しよう！ 24 手を洗って拭くためのハンカチ

ニードルフェルトで装飾しよう！（家庭科） ミニトートバッグ(既製品)にニードルフェルトで装飾をします。ワンポイント装飾
を作り上げよう！

20

ボッチャを楽しもう！（保健体育科） 対戦型ゲーム。交互に持ち玉を投げ、的により多くの玉を近づけることができた
チームの勝利。投げ方戦略を工夫してみんなで楽しく競技をしましょう。

24 運動できる服装
屋内用運動靴

MORIMURAなでしこサッカー(女子サッカー部) 初心者から経験者まで、一人ひとりが上手になる！それが「MORIMURAなでし
こサッカー」です。ぜひ体験してください！！

24 運動できる服装
屋内用運動靴

体育館内で
の活動にな

ります

楽しい新体操！（新体操部） 部員と一緒に新体操をやってみましょう！！演技発表も見てください！！ 30 運動できる服装
体育館内で
の活動にな

ります

お花に親しもう（華道部) 草月流の初歩を学びながら、花を活ける経験をしてみましょう。 15

茶道の世界を味わおう（茶道部） お点前を見て、お抹茶とお菓子を味わいましょう。 20 ハンカチ・白い靴下

夏の幻想万華鏡作り（美術部） 作って楽しい、覗いて楽しい、万華鏡を一緒に作りませんか？美術部の生徒が夏
にぴったりの万華鏡づくりをお教えします！

25 エプロン

モリムラ・ララクラシック（管弦楽部） オーケストラ楽器の体験と生演奏をお届けします。初心者大歓迎(楽器経験なし
でもOK)！管弦楽部の生徒が優しく教えます！

30

アフリカの村を発展させよう！？（国際交流センター）【親子参加】
Jumbo！(こんにちは！)　アフリカのタンザニアという国を知っていますか？そのタ
ンザニアにある、ある村を発展させるために必要なことは何か一緒に考えてみま
せんか？多様な視点で物事を考える必要性を実感できると思います。

1５
家庭

筆記用具

世界の臭い物を味わおう！（社会科）【親子参加】
「クサい」食べ物は好きですか？この講座では世界の様々なクサい食べ物を味
わってもらいます。その上で「異文化理解」について考えたいと思います。「クサ
い」ものが大好きな人、好奇心旺盛な人、どんどん参加してください！！

1２家庭

森村カルタを作ろう（国語科）
森村学園中等部高等部のさまざまな場所をまわりながら、参加した人たちでオ
リジナルの「森村カルタ」を作りましょう。学校の中を歩いて見てまわりながら、あ
なたの感じたことや目にしたことを、表現してください。

20 筆記用具

空の科学（理科） 積乱雲のしくみを実験を行いながら解明します。最後には空を飛ぶ飛行機の原
理を使った工作も行います。

12 筆記用具（+赤・青など色ペンまたは色鉛筆が
もしあれば）

ドライアイスの魅力（理科） 身近にあるようでないドライアイスを科学しよう！ 24 手を洗って拭くためのハンカチ

ニードルフェルトで装飾しよう！（家庭科） ミニトートバッグ(既製品)にニードルフェルトで装飾をします。ワンポイント装飾
を作り上げよう！

20

お花に親しもう（華道部） 草月流の初歩を学びながら、花を活ける経験をしてみましょう。 15

茶道の世界を味わおう（茶道部） お点前を見て、お抹茶とお菓子を味わいましょう。 20 ハンカチ・白い靴下

夏の幻想万華鏡作り（美術部） 作って楽しい、覗いて楽しい、万華鏡を一緒に作りませんか？美術部の生徒が夏
にぴったりの万華鏡づくりをお教えします！

25 エプロン

MORIMURAサッカー(男子サッカー部) ボールに数多く触れる技術練習を徹底して一人ひとりが成長するサッカー、それ
が「MORIMURAサッカー」です。ぜひ体験してください！！

24 運動できる服装
屋内用運動靴

体育館内で
の活動にな

ります

モリムラ・ララクラシック（管弦楽部） オーケストラ楽器の体験と生演奏をお届けします。初心者大歓迎(楽器経験なし
でもOK)！管弦楽部の生徒が優しく教えます！

30

アドベンチャー＆アート森村（卒業生） 森村の敷地内で見つけた自然物を使ってみんなでひとつの絵を作り上げよう！！
優しい卒業生や本校の教員と一緒に森村の自然を学び、楽しみましょう♪

15

【午前の部】
10：00～
11：30

【午後の部】
１：３０～
3：00

上履き
下足袋
飲み物

上履き
下足袋
飲み物
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